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E FESTE E-
braiche» — il li-

bro edito da

Logort  Press,

presentato re-
centemente a Roma dal presi-
dente della Comunita israeliti-
ca di Roma, Giacomo Saben
(che ne ¢ anche uno degli auto-
ri) e dalla professoressa Tullia
Zevi — € un libro un po’ specia-
le. Nasce dall’idea di riunire le
tradizioni legate ai canti ed alle
preghiere liturgiche del popolo
eletto, ma soprattutto ai cibi ri-
tuali usati dalle diverse comuni-
ta ebraiche nella celebrazione
delle festivita religiose.

La particolare concezione
del tempo (che nella cultura e-

braica é proiettato verso il fu-
turo) fa sé che il significato di
festa per gli israeliti non sia
quello di riproposizione del
momento mitico, bensi quello
dell’attesa di un evento futu-
ro che «certamente» si avvere-
ra e per la cui realizzazione o-
gni uomo si sente spinto ad a-
gire anche in virtu del patto di
Alleanza.

La festa diventa quindi e-
spressione dell’impegno col-
lettivo per la salvezza e rap-
presenta, inoltre, uno dei piu
forti elementi catalizzatori per
il mantenimento dell’indivi-
dualita del popolo ebraico che
pure, da venti secoli, vive a
contatto con le piu diverse po-

Un volume edito da Logart Press

T rqdjzioni? canti
e cib1 ebraici

polazioni del mondo.

Riti, ricette epreghiere va-
riano, infatti, a seconda delle
diverse realta storico-etnogra-
fiche nelle quali le comunita e-
braiche sono inserite; eppure,
fra i rituali sefarditi (bacino
del mediterraneo), ashkenazi-
ti (europa centrorientale), le-
vantini ed italiani, ¢’¢ sempre
qualche punto di contatto ch
dimostra come un costante
flusso di informazione abbia
consentito il collegamento tra
le varie tradizioni.

Ma qual ¢ il significato di
tradizione per un ebreo mo-
derno? Lo chiediamo alla pro-
fessoressa Tullia Zevi.

«Attualmente si nota, so-
prattutto nei giovani, un gran-
de risveglio di interesse per le
tradizioni e non soltanto per
quelle religiose. Il lato, uma-
nistico, quello storico e quello
etico fanno si che si possa vi-
vere anche laicamente questa

ricerca delle proprie radici ed
inoltre la tradizione ha perso
quel carattere costruttivo che
la caratterizzava nel passato».
Nel libro «Le feste ebrai-
che» ci si sofferma lungamen-
te sull'importanza rituale del
cibo. Esiste una codificazione
dei cibi tradizionali?
«Esistono delle specifiche
regole alimentari che enume-
rano gli animali proibiti come
ad esempio i crostacei o gli a-
nimali che non sono ruminan-
ti. Poi c’é il problema della
macellazione che deve avveni-

_re secondo un preciso rituale.

Bisogna, infatti, togliere tutto
il sangue perché il sangue € vi-
ta ed ogni simbolo di vita va e-
liminato prima del pasto. I-
noltre non si possono mi-
schiare i latticini con la carne,
perché la madre non deve ve-
dere il sangue del figlio ucci-
S0.... :
Com’¢é potuta sopravvive-

re, attraverso i secoli, un’i-
dentita ebraica?

«L’insieme di tutti i valori
tradizionali ha creato una vi-
talita che ci ha consentito di
essere sempre integrati € mai
assimilati. Da secoli viviamo
una specie di rapporto sim-
biotico con i diversi ambienti
€ questo grazie anche alla no-
stra natura pluralistica ¢ tolle-
rante che non ci ha mai per-
messo un taglio netto con il re-
sto delle popolazioni, se non
nei periodi di massima emar-
ginazione, quando eravamo
rinchiusi nei ghetti».

Anche in quei periodi so-
pravviveva il rituale celebrati-
vo delle festivita?

«Gli ebrei hanno sempre ri-
cordato le ricorrenze liturgi-
che. Persino nei campi di con-
centramento Si cercava, attra-
verso difficili calcoli, di iden-
tificare la ricorrenza delle fe-
ste tradizionali».




